
Investigación y Seminario: metodología-acciónInvestigación y Seminario: metodología-acción
Nancy L. Martínez - Aracely J. Martínez R.Nancy L. Martínez - Aracely J. Martínez R.



Versión 2, Innovación EditorialVersión 2, Innovación Editorial
	 28 calle 12-22 zona 11, Granai 2
	 gestion@version2.com.gt
	 502 2211 6808 Innovación Editorial 

Nancy 
L. Martínez, 
Psicóloga Clínica 
de la Universidad Rafael 
Landívar. Cuenta con dos 
postgrados: Máster en Estudios de 
Género y Cultura de la Universidad de 
Chile y Máster en Literatura Hispanoamericana 
de la Universidad Rafael Landívar. Tiene más de 
15 años de experiencia en temas administrativos 
empresariales, especializados en educación y edición 
de textos. Es docente universitaria, investigadora y 
empresaria. Es coautora de libros didácticos para 
educación básica y diversificado; y es autora de ensayos sobre literatura 
con perspectiva en género.  

Aracely J. Martínez Rodas, Antropóloga de la Universidad del Valle de 
Guatemala, cuenta con un Máster en  Cooperación al Desarrollo Sostenible y 
un Doctorado en Migraciones Contemporáneas y Desarrollo de la Universidad 
Pontificia de Comillas, Madrid. Cuenta con más de 20 años de experiencia 
realizando investigaciones y consultorías para ONG´s y organismos 
internacionales. Es docente universitaria, investigadora social y directora de la 
Maestría en Desarrollo de la Universidad del Valle de Guatemala. 
Ha publicado textos didácticos para niveles básico 

y diversificado, así como artículos y capítulos 
de libros sobre 

la temática migratoria. 



Para contribuir en la promoción de habilidades y competencias 
hacia la investigación en el mundo actual, Versión 2, 
Innovación Editorial, presenta esta nueva propuesta 
editorial, Investigación y seminario. Es un texto dirigido a 
los cursos de Metodología para la investigación y Seminario 
(investigación-acción) para Bachillerato y Perito Contador en 
todas sus especialidades. El recorrido pretende presentar a 
los y las estudiantes un manual con el que se aseguren las 
capacidades de investigación en la búsqueda de plantear las 
mejores preguntas, tanto en su vida personal, académica como 
profesional.

El texto cuenta con cuatro unidades que se enriquecen con 
temas sobre variables estadísticas, las técnicas de análisis, 
específicamente el árbol de problemas y el árbol de objetivos 
o soluciones, y para cerrar con las precauciones que debemos 
mantener ante la inteligencia artificial. Se empieza con la 
reflexión en torno a la persona, su proyecto de vida, para 
derivar en un proyecto de nación, ¿qué buscamos como Estado 
para un buen vivir? El segundo capítulo hace un recorrido a 
gran escala de los conceptos sobre el proceso de investigación. 
El tercer capítulo examina las ocho fases de la investigación, 
pormenorizando las distintas metodologías y diseños 
disponibles para una investigación social. El cuarto capítulo, 
cierra con los diversos formatos para presentar los resultados de 
una investigación, así como el manejo de los distintos espacios 
para discusión, como el panel, los foros, entre otros.
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Proyecto de vida. Factores que influyen. Tipología en proyectos de vida. El 
ser humano. Necesidades básicas. El árbol genealógico. El rol personal. El 
ser humano en interacción. La misión y la visión personal. Vocación. Metas 
personales. Identidad cultural. Principios éticos y morales. Rasgos culturales: 
desarrollo personal y comunitario. Guatemala, país multiétnico y pluricultural. 
Proyecto de Nación. Los valores de los ciudadanos. Valores democráticos. 
Actitudes cívicas. Pasos para realizar el Proyecto Nación.
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Investigación. ¿Qué es investigación científica?. Tipos de investigación. 
Clasificación de la investigación. Investigación histórica. Métodos heurístico 
y hermenéutico. Ubicación histórica. Investigación social. Investigación 
cualitativa. Investigación cuantitativa. Investigación mixta. Opciones 
metodológicas. Técnicas de investigación social. Investigación según 
recopilación de datos. La investigación sociológica. ¿Qué es un problema social? 
Método comparativo. Método científico. ¿Cómo elegir un tema de investigación?
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Fase 1. Definir el problema de investigación. El diagnóstico y técnicas. 
Análisis de entorno y beneficiarios. Problema, objetivos y preguntas de 
investigación. Fase 2. Formular hipótesis. Planificación. Preguntas de 
investigación y objetivos. Fase 3. Revisión de literatura - marco teórico. 
Búsqueda y clasificación de fuentes. Centros y fuentes de información. 
Fichas y citas bibliográficas. El resumen y paráfrasis. Fase 4. Selección 
de un diseño de investigación - 
metodología. Recolección de datos. Ética 
investigativa. Fase 5. Cómo recolectar 
datos. Trabajo de campo. Observación. 
Entrevistas. Encuesta. Cuestionarios. 
Experimentos. Blogs. Grupos focales. 
Grupo de enfoque. Análisis de contenido. 
Consentimiento informado. Fase 
6. Análisis de información. Fase 7. 
Interpretación y discusión de resultados. 
Fase 8. Conclusiones. Informe final. 
Recomendaciones para la redacción de un 
informe final.
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Documentos de presentación. Artículos. Ensayos. Reportajes. Informes de 
investigación. Ayudas audiovisuales. El pizarrón. El cartel o póster. Rotafolios. 
Retroproyector. Presentación digital. Plataformas y aplicaciones. Herramientas 
de exposición. Foro de discusión. Asamblea. Debate. Tipos de debate. Coloquio. 
Mesa redonda. Ensayo. Monografía. Elaboración de gráficas y organizadores de 
información. Gráficos estadísticos. Tablas. Diagramas. Mapas. Infografías. 
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Variables estadísticas. Técnicas de análisis. Árbol de problemas. Árbol 
de objetivos o soluciones. Diagrama de Ishikawa. Precauciones ante 
el uso de la inteligencia artificial. Pero, ¿por qué es importante el 
aprender leyendo, experimentando y escribiendo? Errores comunes en 
el uso de la IA.
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un poco más...un poco más...


